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Drei Siege fiir den TVK beim Gillerbergturnfest
Essen, 09. Juli 2019

Nachdem im vergangenen Jahr bereits 15 Athleten des TVK zum Freiluftturnen auf des
Gillerbergfest gefahren waren, fand sich dieses Jahr eine etwas grof3ere Gruppe zusammen. Vom
Freitag, den 5. Juli bis Sonntag, den 7. starteten 15 Turnerinnen und vier Turner von TV Kupferdreh
beim 112. Gillerbergfest. Das Gillerbergturnfest findet jahrlich seit 1907 auf der Ginsberger Heide
bei Hilchenbach statt. Die Ginsberger Heide liegt auf 600m mitten im Wald. Die Wettkdmpfe finden
auf einem eigens daflr angelegten Sportplatz statt. Ein Grof3teil der Wettkdmpfer zeltet wahrend
des Bergfestes direkt daneben. Mit seinen diesmal Uber 2300 Teilnehmern ist es das grofdte
Bergturnfest im deutschsprachigen Raum. Diese Zusammenstellung macht das Gillerbergfest, bei
den eingefleischten Fans nur "Giller" genannt, zu einen einmaligen Erlebnis. Giller ist Kult.

Bei glnstiger Wettervorhersage wollten sich auch die Turnerinnen und Turner diese besondere
Atmosphére nicht entgehen lassen und fuhren mit Trainer Michael Alfermann am Freitag mit dem
Zug bis Vormwald. Von dort zogen sie anschlieBend mit Sack und Pack durch den Wald bis zum
Giller. Oben angekommen hiel3 es gemeinsam die von Philipp Sickora und Merle Szabo per PKW
angefahrenen Zelte errichten und fiir ein Abendessen zu sorgen.

Bei wunderschonstem Wetter starteten am Samstagmorgen die Mannschaften des TVK in den
Altersklassen 10/11 und 14/15 des Kindergruppenwettstreit. Dabei handelt es sich um einen
Mannschaftsmehrkampf aus Bodenturnen, Minitrampolin, Schlagballwurf, Sprint und einer
Zusatzaufgabe. Die Zusatzaufgabe ist jedes mal anders und eine Uberraschung fiir die Teilnehmer.
In diesem Jahr galt es CDs mit Bratpfannen zu fangen.

Insgesamt beteiligten sich 65 Mannschaften mit tber 300 Startern am KWK. Fiur den TVK starteten
in der AK 10/11 Charlotte Schmidt, Vivian Hailey Vorberg, Klara Wegner, Marla Holst und Lena
Jablonski. Mit 93,7 Punkten belegten sie den 15. Platz von 17 Teams in der Altersklasse. Johanna
Kohaus, Lilianne Spyrka, Nina Fust, Frida van Heek und Helen L&bbert erturnten als zweite
Mannschaft in der Altersklasse 14/15 mit 100,8 Punkten den 12. Rang von 14 Mannschaften.
Wieder recht knapp am Treppchen vorbei auf Platz vier landetet das im Vergleich zumletzten Jahr
unveradnderte Team eins. Lana Helbach, Katharina Kohaus, Renée Schneider und Lilly Laserich
erturnten dabei mit 112,4 erneut einen Vereinsrekord bei diesem Wettbewerb.

Am Nachmittag beteiligten sich Johanna Kohaus, Nina Fust, Helen Lobbert und Lana Hellbach am
erstmals ausgetragen Ginsberger Heide Junior Pokal. Dabei muf3ten im Ko-System diverse
Wettbewerbe gewonnen werden. Nach Siegen im Vollballweitwurf, dem Geschicklichkeitsparkour
und Schubkarren laufen konnten sie es bis ins Finale Tauziehen schaffen. Dort zogen dann die vier
Méadchen vom TV Kupferdreh die vier Jungs vom TV Krombach gleich zweimal tber den Platz und
sicherten sich so als erste die Siegertrophée, eine Glocke.

Am Abend beteiligte sich der TVK bei der erstmals seit 12 Jahren wieder ausgetragenen Giller-
Night-Show mit gleich zwei Gruppen. Als erstes traten die Madchen und zwei Trainer mit einer
Trampolinvorfuhrung auf. Der spal3ig gemeinte Tanz der Trainer bildete gar den Unterhaltsamen
finalen Act der Show.

Am Sonntagmorgen waren die beiden Trainer Philipp Sickora und Michael Alfermann mit ihren
Wettkdmpfen an den Geraten dran. Nach einer kihlen Nacht konnte Michael Alfermann in seiner
Altersklasse 30 die Konkurenz vom TV Krombach auf die Platze zwei und drei verweisen. Mit 62,0
Punkten erturnte er auch die héchsten Gesamtpunktzahl aller Teilnehmer. Philipp Sickora siegte in
der Altersklasse 19-29 Jahre 57,30 Punkten.
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Auch bei den Madchen gingen drei Teilnehmerinnen an die Gerate. In der Altersklasse 10-15 Jahre
erturnte Lana Hellbach mit 59,35 Punkten den 4. Platz. Katharina Kohaus landete mit 58,7 Punkten
einen Platz dahinter. Renée Schneider belegt in der gleichen Wettkampfgruppe mit 55,0 Punkten
den 12. Platz unter den 29 Starterinnen.

Im Anschluss an diese Wettkdmpfe hiel3 es fir die Teilnehmer Sachen packen, Abschied vom Giller
und neu gewonnen Freunden nehmen. Das Wochenende war fiir alle ein schénes Erlebnis, wenn
auch sehr anstrengend gewesen. Nachstes Jahr wollen alle wiederkehren.

Platzierungen im Uberblick:

KWK

AK 10/11, 17 Teams: 15. Charlotte Schmidt, Vivian Hailey Vorberg, Klara Wegner, Marla Holst,
Lena Jablonski; 93,7 Punkte

AK 14/15, 14 Teams: 4. Lana Helbach, Katharina Kohaus, Renée Schneider, Lilly Laserrich 112,4;
12. Johanna Kohaus, Lilianne Spyrka, Frida van Heek, Nina Fust und Helen Lébbert, 100,8

Ginsberger Heide Junior Pokal:
1. Johanna Kohaus, Nina Fust, Helen Lobbert und Lana Hellbach

Geratwettkampfe

AK M30+; 1. Michael Alfermann, 62,00 Punkte
AK M19-29; 1. Philipp Sickora, 57,30

AK W10.15; 4. Lana Hellbach, 59,35

AK W10.15; 5. Katharina Kohaus 58,70

AK W10.15; 12. Renée Schneider, 50,9

Vereinsprofil

Der Turnverein 1877 e.V. Essen-Kupferdreh ist der alteste und gro3te Sportverein der
Ruhrhalbinsel. Die insgesamt 16 Abteilungen bieten ein breit gefachertes Sport- und Kursangebot
fur alle Alters- und Leistungsklassen. Einen besonderen Fokus legt der Verein auf die Kinder- und
Jugendarbeit sowie die stete Weiterentwicklung eines attraktiven und zeitgeméafRen
Freizeitangebotes. Weitere Informationen unter www.tvk-essen.de.
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